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1. Charakteristika sSkoly
e Stredni Skola Academia Mercurii, s.r.o. se nachazi ve mésté Nachod, které lezi

v Kralovéhradeckém kraji na hranicich s Polskem. Jedna se o okresni mésto s cca
20 000 obyvateli, s dobrymi mozZnostmi kulturniho a sportovniho vyziti, s obtiznou
dopravni situaci (velké mnozZstvi kamion( projizdéjicich hlavni ulici na hrani¢ni
pfechod do Polska-Kudowy Zdroj) a s dlouhodobé nizsi nezaméstnanosti.

e Stfedni Skola Academia Mercurii, s. r. 0. vznikla v Ndchodé v roce 1992 jako
soukroma stfedni Skola s odbornym i vSeobecnym vzdélavanim (pivodné Stfedni
Skola podnikatelskd). Zahrnuje studijni obory gymndazium, ekonomické lyceum a
cestovni ruch (Ctyrleté obory zakoncené maturitni zkouskou). Cilem $koly je vychovat
mladého ¢lovéka se vztahem k ochrané Zivotniho prostfedi a kulturniho a pfirodniho
dédictvi, dodrzovani lidskych prav a svobod.

e Skola v sou¢asné dobé sidli v budové nachazejici se v ulici Smifickych 740. Jednd se o
klidnou ¢ast mésta se zastavbou rodinnych doma ve stoupajicim terénu nad sidlistém
Plhov a pod Statnim zamkem Nachod. Bezprostredni okoli $koly ma parkovou Upravu,
pozemek Skoly je oploceny, stometrova ptijezdova cesta propojuje Skolu s
nefrekventovanou komunikaci k zamku.

e Budova ma charakter rozlehlé vily. V pfizemi se nachdzi 6 uceben se socialnim
zazemim, v 1. patfe 6 u¢eben uctarna a kancelar s feditelnou. V suterénu jsou
umistény Satny, dalsi socidlni zafizeni, knihovna 2 tfidy a sborovna, sklad a dilna.
Vsechny tfidy jsou vybaveny dataprojektory/vSechny tfidy interaktivnimi tabulemi a
maji moznost pripojeni na internet. Dvé uéebny jsou zafizeny jako pocitacové. Pro
praci na pocitacich je vyuzivdna mobilni u¢ebna (sada notebookl pro studenty).

e Skolu navitévuje 214 74k ve 4 ro¢nicich a 8 t¥idach. Rozvrh vyuky jednotlivych
predmétl koresponduje se Skolnim vzdélavacim programem a studijnim oborem.

e Celoroc¢ni skolné ¢ini 19 200,- KE. Ubytovani a stravovani je studentlim umoznéno v
Domové mladeze VOS stavebni a SPS stavebni Jana Letzela v Nachodé&, Prazska 931 a
v jidelné téze skoly (vzdalenych 10 minut chlize pres centrum mésta).

e Ndachod je méstem s dobrymi moznostmi vlakového i autobusového spojeni, coz je
dilezité zejména pro Zaky dojizdéjici do skoly i ze vzdalenéjsich lokalit. Nadpolovi¢ni
pocet zaku cestuje z okolnich i vzdalenéjSich mést a obci, a proto je tomuto jevu
prizplsobena zakladni vyucovaci doba od 8.00 do 14.15 hodin.

Na skole plsobi 22 pedagogickych pracovnikti a 2 nepedagogicti zaméstnanci. Vsichni vyucujici jsou
kvalifikovani vysokoskolskym pedagogickym vzdélanim, vysokoskolskym vzdélanim doplnénym
pedagogickym minimem nebo dle zdkona ¢. 563/2004 Sb. (Zdkon o pedagogickych pracovnicich).
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2. Vychodiska Preventivniho programu (dale jen PP):

§ 29 zakona €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Vyhlagka MSMT ¢&. 72/2005 Sb. Ve znéni vyhlasky 116/2011 Sb. o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

Narodni strategie prevence rizikovych projevi chovani u déti a mladeze v plisobnosti
resortu Skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2019-2027

Skolni vzdélavaci program

3. Poradenské zazemi ve skole

Preventivni tym pro Feseni socialné patologickych jevil ve $kole: SPP — $kolni poradenské
pracovisté

= Mgr. Dana Jarolimova, feditelka Skoly

= Mgr. Michaela Franc, Skolni metodicka prevence
= Mgr. Jaromir Tomek, vychovny poradce

= Mgr. Jaromir Tomek, kariérovy poradce

= Tfidni ucitelé

Reditelka $koly Mgr. Dana Jarolimova

. vytvari podminky pro realizaci prevence v oblasti socidlné patologickych jev(

. povéruje vhodného pracovnika funkci Skolniho metodika prevence

. zodpovida za soustavné vzdélavani pracovnikl Skoly v oblasti prevence

. zajistuje spoluprdaci s rodici, popt. zakonnymi zastupci v oblasti prevence

. sleduje efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit

. zajistuje zakotveni preventivnich opatfeni proti socidlné patologickym jeviim v fadu skoly
. provadi prislusna opatreni pri vyskytu socialné patologickych jevd ve Skole

Skolni metodicka prevence Mgr. Michaela Franc

sestavuje PP a dalsi plany pro preventivni aktivity ve Skole

spolupracuje s vedenim Skoly, vychovnym poradcem, tfidnimi uditeli, ostatnimi
pracovniky Skoly, okresni metodickou, psychology a dalSimi organizacemi,
institucemi a odborniky

mapuje vyskyt socialné patologickych jevl ve skole, eviduje je a resi

zajistuje a koordinuje preventivni aktivity a programy prevence pro zaky
poskytuje materialy a informace vSem ucitelim k dané problematice
konzultace. Pondéli: 10.45 -11.30

Vychovny poradce Mgr. Jaromir Tomek

eviduje zaky s SPU, eviduje integrované zaky

sestavuje individualni vzdélavaci plany na doporuceni ped.-psych. poradny
spolupracuje s ped. psych. poradnou

informuje ucitele o Zacich vedenych v PPP Nachod

konzultace: Pondéli: 14.20
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Kariérovy poradce Mgr. Jaromir Tomek

pracuje s zaky 4. roénikd — organizuje besedy/prednasky spole¢né s UP s cilem ukdzat
7akim mozZnosti studia/prace v zahrani¢i, formu dal3iho vzdélavani ve spolupraci s UP
poskytuje poradenstvi v oblasti profesni orientace zaka

spolupracuje s ped. psych. poradnou, Ufadem prace a dalSimi institucemi

konzultace: pondéli 14.20

Tridni ucitel zaka

mapuje vztahy zaka v tfidnim kolektivu

realizuje v pribéhu tridnickych hodin preventivni aktivity se tfidou

prabéiné jednd se Zaky

informuje rodice a jednd s nimi

informuje Skolniho metodika prevence o vyskytu socidlné patologickych jev( ve své
tridé

spolupracuje v konkrétnich preventivnich aktivitach s poradenskym tymem

4. Cile PP:
Dlouhodobé:

vytvorit na Skole bezpecné prostredi — eliminovat socialné patologické jevy

podpofit pozitivni socidlni klima v tfidnich kolektivech — vytvofit dlouhodobou
funkéni strategii Skoly v oblasti primarni prevence

vést zaky k toleranci, respektu vicéi druhym — pfedavat mravni a mordlni hodnoty,
spolecenské normy

vést zaky k odpovédnosti za své zdravi

vést zaky k pravni odpovédnosti — vytvaret pravni védomi

budovat dlvéru mezi Zaky, pedagogy a rodici

podpofit ucitele v pozitivnich modelech chovani vici zakiim a v partnerském jednani
se zakonnymi zastupci zaku

Stfednédobé cile

podle aktudlnich potreb uplathovat funkéni preventivni program skoly

ziskavat podporu a pochopeni vsech pedagogickych pracovnikd skoly v otazce
nutnosti prevence a jeji realizace

predavat komunikacni dovednosti, podporovat sebeovladani a reseni konflikta u
pedagogl a u Zaka

zapojit dalsi organizace v regionu do preventivniho programu skoly
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podporovat projektovou vyuku zaméfenou na rozvoj socidlnich dovednosti, etického
a estetického vnimani

podporovat pribézné vzdélavani vsech pracovnikd skoly v oblasti prevence socialné
patologickych jev(

Kratkodobé cile

zvysit znalosti Zaka v oblasti socidlné - patologickych jevl pomoci ddle uvedenych
nastroju

poskytovat dostupny metodicky material tfidnim ucitelim pro Skolni preventivni
aktivity se svou t¥idou — pro realizaci v tfidnickych hodinach a na pobytech (SMP)
pfipravovat materidly s informacemi o socialné patologickych jevech pro pedagogy
(ndsténka, tisténé a digitalni zdroje, seminare, nabizet knihy a ¢asopisy s danou
tematikou v prostorach 8koly (knihovna, sborovna, ué¢ebny - SPP)

poskytovat 7akiim informaéni letaky o socidlné patologickych jevech (SMP, tFidni
ucitelé)

nabidnout rodi¢im poradenskou &innost na schlizkach s rodici (SPP, t¥idni ucitelé)

5. Prolinani PP se Skolnim vzdélavacim programem

Ve vyucovanych pfedmeétech a tfidnickych hodindch jsou v rdmci udiva vytipovany a

vyucovany tematické bloky (viz 11. bod MPP — Pfiloha 1) k prevenci socialné-patologickych

jevl zatazené do priabéhu skolniho roku metodami diskuze, brainstormingu, skupinové

prace, her a projektové vyuky. Cilem takovych aktivit je posilovani osobnosti zadka v oblasti

znalosti, dovednosti a kompetenci pfirozenym procesem vyuky a vychovy (formovani

hodnotového systému).

A.

Zaskolactvi

znalost Skolniho fadu a jeho pravnich vychodisek

schopnost aktivné fesit problémy formou kompromisu

znalost poradenskych zdroju a zdroji pomoci v sloZitych individualnich situacich
(instituce)

posilovani oteviené komunikace se spoluzaky i uciteli, posilovani kladného sebepojeti

Sikana a extrémni projevy agrese

schopnost rozlisit a pojmenovat jakékoli projevy agresivniho chovani, které maji za
nasledek dopad na zdravi ¢i majetek a také sebeposkozovani v jakémkoli smyslu slova
znalost zdsad slusného chovani a vystupovani ve formalnich i neformalnich vztazich
schopnost aktivniho odpocinku a relaxace

schopnost fict vlastni nazor, slovné se branit

znalost vlastnich vnitfnich zdroji a limit(i — sebepoznani, sebehodnoceni
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D.

schopnost respektovat odliSné hodnoty spoluzdkl a ucitell

Ve

znalost poradenskych instituci a legislativy resici Sikanu

Rizikové sporty a doprava

znalost zdsad bezpecnosti pfi provozovani sportu, znalost prvni pomoci, znalost
zakon( v oblasti fizeni motorovych vozidel

schopnost poskytnout prvni pomoc

schopnost rozpoznat krizovou situaci a pfizpUsobit ji chovani

Prevence projevu rasismu a xenofobie

posileni smyslu pro spravedlnost a solidaritu, zohlednéni prav a potifeb minority,
empatie a naslouchani druhym, znalost o rliznych etnickych skupindch Zijicich v ¢eské
a evropské spolec¢nosti

znalost zdroji odlisnosti projev(, chovani a jednani lidi z rGznych etnickych skupin Ci
minorit

znalost principu civilizované a demokratické spolecnosti, Listiny zakladnich prav a
svobod

schopnost chapat dusledky diskriminace, xenofobie a rasismu

schopnost rozumét vyznamu integrace jedince z minoritni skupiny do majoritni
populace

znalost, jak se branit predsudkdm a negativnim stereotyplm v(ci pfislusnikiim
etnickych mensin

schopnost racionalné zhodnotit a kriticky posoudit kladné a zaporné vlastnosti
prislusnikd urcité narodnostni mensiny

schopnost realizovat komunikaci se svymi vrstevniky a mladymi lidmi na bazi
vzdjemného porozuméni, tolerance a otevieného jedndani a vytvaret pratelské,
rovnocenné a divérné vztahy

schopnost uplatnit cizi jazyk jako prostfedek komunikace s pfislusniky jiné etnické
skupiny a jako nastroj celoZivotniho vzdélavani a vyuzivat interkulturnich kontakt( k
obohaceni sebe i druhych

Prevence rizik spojenych s pasobenim sekt a ¢lenstvi v nich

znalost metod a strategii, které pouzivaji prislusnici sekt k ziskani nového clena,
znalost znakU sektarského chovani, rizika spojena se vstupem do nékteré sekty
schopnost pracovat s novymi informacemi a byt flexibilni v mysleni

schopnost vytvofit si vlastni ndzor, jasné formulovat své Zivotni cile, priority a plany
do budoucna

podpora seberealizace ve skolnich a mimoskolnich aktivitach
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F.

H.

schopnost pfijmout svoje negativni vlastnosti, schopnost Zit podle svych presvédceni
a vyhnout se nebezpec¢nému chovani druhych

Prevence sexualné rizikového chovani

znalost informaci o antikoncepcnich prostredcich, o bezpecném sexu, o rizicich
spojenych s ndkazou virem HIV a nemoci AIDS

schopnost chapat vyznam a vyhody planovaného rodic¢ovstvi, rodi¢ovskou
zodpovédnost i jeji zakotveni v legislativé

schopnost rozliSovat znaky a hodnoty trvalého partnerského vztahu, rozdil mezi
muzskym a Zenskym chdpanim vztahu, ujasnéni hodnot a priorit

znalost rizik spojenych s ¢asnym a dlouhodobym uZivanim hormondlni antikoncepce
schopnost prezentovat své ndzory, postoje a myslenky pred skupinou vrstevnik(

Prevence v adiktologii

znalost chemickych, biologickych, zdrav. a socidlnich u¢ink( navykovych latek (dale
jen NL) a zakladnich motivl, proc lidé s nimi experimentuji

znalost o Skolnich predpisech tykajicich se uzivani NL, o trestni problematice NL
znalost zdsad zdravého Zivotniho stylu

schopnost odolat tlaku vrstevnické skupiny a udrZovat pratelské vztahy navzdory
urcitym rozdilim

schopnost vyrovnat se s vlastnim pocitem selhani a neldspéchem a stanovit si realné
cile

Prevence poruch pfijmu potravy

znalost zdsad spravné Zivotospravy, psychohygieny a zdravého Zivotniho stylu
schopnost pfijmout vlastni télesny vzhled a pochopit, Ze télesny vzhled neni
ukazatelem hodnoty ¢lovéka

znalost negativnich dasledk( poruch ptrijmu potravy na moznost téhotenstvi a
celkovy zdravotni stav

schopnost kriticky zhodnotit reklamni spoty prezentujicim nezdravé potraviny a léky
na hubnuti

Prevence tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti

znalost znaku rodicovského tyrani, zanedbavani ¢i sex. zneuzivani

znalost kontaktl na Oddéleni socialnépravni ochrany déti a dalSi poradenské statni i
nestatni instituce v regionu

znalost strategii a technik, jak se branit vyhrozZovani, cit. vydirani, zesmésnovani,
natlaku a snaze o manipulaci, zasad asertivity
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schopnost se chovat slusné ke svym spoluzdk({im a pedagogim — bez vulgarity,
hrubosti a perverznich narazek

6. Nastroje/formy + cilové skupiny
A. Zci:

individudIni pohovor na zakladé 7adosti Zaka v konzultaénich hodinach SMP i v jinych
hodinach podle potifeb a moznosti 74ka a SMP

diskuze, skupinova prdace, projektova vyuka ve vyucovanych predmétech (viz bod 5)
prednasky a besedy (ve spoluprdci s dalSimi institucemi — viz bod 8 )

zazitkové programy, socialni hry — pti projektovych dnech, pobytovych a sportovnich
akcich

tematicky zamérené exkurze

tematické bloky ve vyucovanych predmétech a tfidnickych hodindach

B. Rodice:

rodicovské schlzky

individudlni jedndni s rodici, kontaktovani rodicl (telefonem, elektronicky, osobné) —
cil: spoluprace skoly s rodi¢i ohledné zvladnuti konfliktni situace mezi zakem a Skolou
¢i zakem a spoluzakem ¢i rodicem a Skolou

konzulta¢nich hodiny SMP nebo jiny ¢as podle domluvy se zdkonnym zastupcem 7dka
vychovna komise v pfipadé feSeni zaskolactvi

C. Pedagogickych sbor:

prispévky SPP na $kolnich provoznich poraddch — konkrétni metodické a legislativni
pokyny k aktualnim redlnym i potencidlnim situacim v Skolni praxi

instituce — poskytnuti prehledu regiondlnich instituci a kontaktl v oblasti prevence —
umisténi ve sborovné a v elektronické podobé

externi zdroje — kurzy, $koleni v oblasti prevence - SMP, VYCHOVNY PORADCE, KARIEROVY

PORADCE -2 vliv na vnitfni vzdélavani skoly (predat informace ostatnim vyucujicim
formou ustni, pisemnou)

7. Programy specifické primarni prevence a jejich plan na skolni rok 2023/2024

1. rocnik

a)

b)
c)

adaptacni pobyt — zafi 2023 - zarazeni her a aktivit zamérenych na sezndmeni se
svymi spoluzaky, s tfidnim ucitelem a s dalSimi pracovniky Skoly
tridnické hodiny
programy ve spolupraci s PCR:
1. ro¢nik - zaméreni na bezpecnost v kyberprostoru, prevence Sikany

d) jednotlivé predméty — viz pfiloha — bod 11. PP

2. rocnik
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a)

b)
c)
d)

e)

lyzarsky vycvik — zima 2023-2024 - sezndmeni se s vhodnym a Zadoucim chovanim na
horach a s prvni pomoci na horach, zarazeni her zamérenych na pomoc a na upevnéni
pozitivniho tfidniho klimatu

tfidnické hodiny

exkurze Svédsko

programy ve spolupraci s OPU OSTRAVA: 2. ro¢nik - zaméreni na problematiku
uprchlikd

jednotlivé predméty — viz pfiloha — bod 11. PP

3. rocnik

a)
b)
c)

tfidnické hodiny

exkurze Svédsko — kvéten/Eerven 2024

programy ve spolupraci s OSPOD: 3. ro¢nik —pravni ochrana nezletilych, s PCR —
zletilost a jeji pravni dusledky

d) jednotlivé predméty — viz pfiloha - bod 11. PP
4. rocnik
a) tridnické hodiny a vyukové hodiny
b) exkurze Svédsko — zaFi 2023
c) jednotlivé predméty - viz pfiloha - bod 11. PP
d) programy ve spolupraci s HOSPICEM CERVENY KOSTELEC: 4. ro¢nik — zaméFeni na

e)

socialni sluzby ve spole¢nosti, na komunikaci a psychohygienu v krizovych situacich
kariérové poradenstvi ve spolupraci s Uradem prace v Nachodé (Mgr. Tomek)

Pro vsechny rocniky:

a)
b)

c)

Konzultace SPP pro Zaky, pedagogy i zakonné zastupce — dle dohody

pohovory se studenty a jejich zakonnymi zastupci - fesSeni pfipadnych situaci

s vyskytem patologickych jevi — podle aktualni situace

pfednagky mimo PPP a PCR, dle aktudlni nabidky (napf. Centrum pro uprchliky
v Ostravé apod.)

8. Spolupracuijici instituce/organizace

©))

Pedagogicko-psychologicka poradna Nachod - Okresni metodik prevence — Mgr.
Pavlina Bergmannova, e-mail: p.bergmannova@pppnachod.cz, tel.: 702 292 353,
OSPOD Nachod - Kontaktni osoba: Bc.Pavel Schuma, pavel.schuma@mestonachod.cz —
vedouci oddéleni SPO, tel: 491 405 437,

Méstska policie, Hurdalkova 406, 547 01 Nachod - 491 426 186

Policie CR, Husovo namésti 698, Nachod — 974 534 111

SVC Décko Nachod, Zameckd 243, tel. 491 428 744, Katefina Hiebschova 775 223 294

* Metodické informacni zdroje v oblasti skolni prevence:
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www.msmt.cz, www.primarniprevence.cz, www.nicm.cz, www.adiktologie.cz
9. Plan konkrétnich aktivit na dany Skolni rok — viz bod 7

10. Nespecificka prevence /vieobecna
Pravidelné akce béhem roku:

Sportovni aktivity pro 1.- 4. ro¢nik:

Pod vedenim vyucujicich télesné vychovy se zaci Skoly celoroéné ucastni sportovnich akci na
soutéZich Asociace kolnich sportovnich klubd stfednich kol. Skola se G€astni Okresniho
pfeboru SS v kopané a Gcastni se zavodu v piespolnim béhu. V listopadu nasleduje Gcast na
turnaji ve stolnim tenise a v prosinci se vybrani studenti G¢astni turnaje ve florbale pro SS.

V lednu probéhne kazdoroc¢ni praxe ve Stubai (Alpy). BEhem zimniho obdobi se za pfiznivych
klimatickych podminek pfipravuje lyZzarsky vycvik pro 2. ro¢nik. V kvétnu reprezentuji Skolu
vybrani Zaci Skoly na zavodech ve skoku vysokém a v ¢ervnu v plazovém volejbalu.

Umeélecké aktivity pro 1. - 4. rocnik:

Ve skolnim roce se studenti zapoji v projektovych dnech, aktivitach, workshopech a
exkurzich zafazenych do vyuky zpracovani tématu, ktery vyhlasi na dany kalendarni rok
UNESCO (Academia Mercurii je pfidruzenou Skolou organizace UNESCO). Na zakladé nabidky
predstaveni dostupnych divadel se studenti zd¢astni vybranych zajezdd na divadelni
predstaveni pod vedenim pedagogl.

Vzdélavaci aktivity pro 1. — 4. rocnik:

a) Pod vedenim vyucujicich cizich jazyk( se vybrané skupiny studentt ucastni na
aktivitdch vyménnych programi (Nizozemi/Velka Britanie).

b) Studenti s hlubsim zdjmem o urcity obor se kazdoro¢né zucastni olympiad
v humanitnich i pfirodovédnych pfedmétech, soutézZi v oboru cestovni ruch a v cizich
jazycich.

c) Studenti Skoly se Ucastni na charitativnich akcich s prodejem drobnych predméta
s cilem ziskat finan¢ni prostrfedky pro dané organizace: a to Srdickovy den pod
ob&anskym sdruzenim Zivot détem, Kvétinovy den pofadany Ligou proti rakoviné a
Svétluska — pomoc nevidomym potadana nadaci Ceského rozhlasu.

11. Pfilohy — tematické bloky ve vyuéovanych pfedmétech (roénik/tematicka oblast
prevence) - Vysvétlivky zkratek predmétu:

CJL - &esky jazyka a literatura EAE — Etika a etiketa
ZSV — Zaklady spoleéenskych véd TV — Télesna vychova
© IKT - Informaéni a komunikaéni
technologie
— ]
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Vsechny planované aktivity budou posuzovany individualné

a to vidy s ohledem na doporuceni/vyhlasky MSMT
vzhledem k nakaze COVID.

—l
—
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Pfiloha 1 - TEMATICKE BLOKY VE VYUCE

fundamentalism
us, sektarské
chovani

P p & . Rizikové Sexudlné Poruchy Tyrani,
(vl 14 e Navykové Sikana, Rasismus, o . wios
Zaskolactvi . . . sporty, Sekty rizikové pfijmu zneuZzivani
latky kybersikana xenofobie . -
doprava chovani potravy déti
€L - dialog, Chemie, IKT- bezpedi na ZSV — TV - Prvni CIL-muzZa
argumentace, biologie - NL internetu Politicky pomoc, Zena v mytu
kompromis, a jejich extremismus hygiena
manipulativni ucinky na subkultury pohybovych
1. ro¢nik komunikace lidské zdravi, Cinnosti
osobnost
ZSV - Skola jako | €JL—prokleti | ZSV - sociologie - ZsV - TV ZsV
nastroj basnici a sit redlnych multikulturni Odpocinek, Socializace
socializace, jejich zivotni | vztahd, socialni souziti, uvolnénia Patol. jevy
kulturni instituce styl sité predsudky zatéz
2. ro¢nik
ZSV - vyznam Pravo - NL a sV TV - Jednani ZSV - role a ZSV -
sebevychovy, trestni pravo, | normy, hodnoty, fair play, odlisnosti patologie
zasady dusevni zletilost idedly sport. divactvi muzl a Zzen, | vsebepo -
hygieny Motivace vyvojova jeti,
systém Charakter psychologie, | anorexie,
psychologického psychologie bulimie
3. rotnik poradenstvi zralého
partnerstvi,
planovani
rodicovstvi
CIL - slohovd TV - 7SV -viraa
préace, Gvahovy regenerace, smysl v lidském
charakter kompenzace Zivoté,
- a relaxace nabozZenstvi —
4. ro¢nik ,
vira,

QN
ol

Aktualizovano k datu 31. 8. 2023.
Vypracovala: Mgr. M. Franc, Skolni metodik prevence.
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